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ZALACZNIK A - REGULAMIN PROJEKTU “ZABIERZ GLOS!"”

Niniejszy Regulamin Projektu ,Zabierz Glos!” (zwany dalej ,Regulaminem”) okresla zasady uczestnictwa,
wymagania dotyczgce tworzonych tresci, obowiqzki Uczestnikbw oraz Organizatora, a takze warunki
wynagrodzenia w ramach inicjatywy ,Zabierz Gtos!” (zwanej dalej ,Projektem”). Projekt ma na celu
wspotprace z twoércami medidéw spotecznosciowych w celu promowania wartoéci demokratycznych i
zaangazowania obywatelskiego poprzez autentyczne i angazujgce tredci. Organizatorem Projektu jest
Fundacja Impuls dla Mtodych (zwana dalej ,Organizatorem”).

§ 1 Definicje

1. Organizator: Fundacja Impuls dla Mtodych, z siedzibq przy Alei Czwartej 1a, 62-200 Osiniec, NIP: 7831839163,
KRS: 0000909750, REGON: 389394090, reprezentowana przez Kacpra Parola — Prezesa Zarzqgdu Fundaciji.
Projekt: Inicjatywa ,Zabierz Gtos!” opisana w niniejszym Regulaminie oraz w Umowie dla Uczestnika Projektu.
Uczestnik: Tworca w social-mediach, spetniajgcy kryteria kwalifikacyjne okreslone w § 2 Regulaminu, ktory
zgtosit che€ udziatu w Projekcie i ktérego udziat zostat potwierdzony przez Organizatora.

4. Tres§é: Wszelkie materiaty audiowizualne, tekstowe, graficzne lub inne formy przekazu stworzone i
opublikowane przez Uczestnika w ramach Projektu w Social-mediach

5. Social-media: Portale na ktérych bedzie odbywaé¢ sie publikacja tresci - YouTube, Twitch, TikTok, Instagram
Umowa: Indywidualna umowa zawierana pomiedzy Organizatorem a Uczestnikiem, okreslajgca
szczegbtowe warunki wspdtpracy, w tym warunki finansowe, stanowigca uzupetnienie niniejszego
Regulaminu. W przypadku sprzecznosci, postanowienia Umowy majq pierwszefistwo.

7. Okres Projektu: Czas trwania inicjatywy, w szczegdlnosci okres wzmozonej aktywnosci okreslony jako maj
2025 r, z mozliwosciq przedtuzenia zgodnie z postanowieniami Umowy.

8. Wartosci Projektu: Wartosci projektu, wymienione na stronie zabierzglos.eu
Cel Projektu: Promowania wartosci demokratycznych i zaangazowania obywatelskiego poprzez
autentyczne i angazujgce treSci, wynikiem czego ma by¢ zwiekszenie frekwencji wsréd najmiodszych grup
wiekowych (18-29, 30-39).

§ 2 Wymagania kwalifikacyjne Uczestnikéw

1.  Uczestnik musi:

a. By€ osobq fizyczng, ktéra jest aktywnym twércqg medidow spotecznosciowych od przynajmniej pot
roku od czasu wejscia w zycie regulaminu
By¢ osobq petnoletniq, posiadajgcq petne prawo do gtosowania w Wyborach na Prezydenta RP
By¢ osobq identyfikowalng z imienia i nazwiska w internecie - moze prowadzi¢ dziatalno§¢ w
social-mediach pod nickiem/pseudonimem, jednak nie moze byé catkowicie anonimowa ani
ukrywaé swojej tozsamosci
Publikowa¢ tresci w social-mediach w jezyku polskim
Posiada¢ konto obserwowane przez ponad 5000 os6b na jednej z platform Social-media, przy
czym Organizator dopuszcza zaakceptowanie Tworcy z mniejszq liczbg obserwujqcych, jesli oceni
tresci publikowane przez Twérce za wartosciowe i budzqce zaangazowanie spotecznosci

f.  Mie€ bardzo dobrg reputacje w zakresie tworzenia treéci - nigdy nie tamat celowo regulaminu
portali, nie dezinformowat swiadomie opinii publicznej, kierowat sie odpowiedzialnosciq spoteczng
szczegblnie w zakresie komunikacji do mtodych osdb.
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g. Kierowa¢ sie wartosciami kampanii wymienionymi na stronie zabierzglos.eu - a szczegdlnie zalezy
mu na zwigkszaniu zaangazowania obywatelskiego mtodych ludzi oraz dbaniu o joko§¢ debaty
publiczne;j.

h. Zobowigza¢ sig do przestrzegania zasad etyki i kultury w komunikacji internetowe;j.

Uczestnik moze:
a. byé reprezentowany przed podmiot prawny (np. dziatalno§é gospodarczq, agencje) w celu

rozliczeh z Organizatorem
§ 3 Wytyczne dotyczqce Tresci

Zasada informowania o ptatnej wspétpracy
a. Tre$€ nalezy oznaczy€ jako #PtatnaWspodtpraca z @zabierzglos.eu zgodnie z wytycznymi UOKIK
Zasada braku agitacji wyborczej

a. TIreSci nie mogq zawieraé bezposredniego wskazania na ktérego z kandydatéw w Wyborach na
Prezydenta RP (dalej “Kandydaci”) glosowaé, a na ktérego nie

Zasady wzmacniania debaty publicznej
a. Tresci nie mogq zawiera¢ atakéw w strone Kandydatéw, szczegodlnie personalnych
b. TreSci promujg kulture otwartej i konstruktywnej dyskusji, unikajg polaryzacji i agres;ji
c. Tresci mogq informowaé o przebiegu kampanii prezydenckiej, jednak tylko, jesli zawierajq zrédta
(np. Artykut medialny)
d. Tresci nie mogq poréwnaé¢ Kandydatéw migdzy sobg, chyba, ze w odniesieniu do Wartosci/Tematu
omawianego w Tresci
e. Tresci nie mogq zawiera¢ dezinformaciji, manipulacji ani niezweryfikowanych informacji. Uczestnik
jest zobowigzany do dotozenia nalezytej starannosci w celu weryfikacji faktow.
Zasada autentycznosci
a. Treéci publikowane w ramach Projektu muszq by¢ autentyczne, tj. odzwierciedlaé osobiste
przemyslenia, styl i gtos Uczestnika, bedgc jednoczesnie bliskie jego spotecznose
b. TreSci stworzone w ramach Projektu muszqg by¢ udostepniane publicznie na profilach nalezgcych
do Uczestnika w Social-media
Zasada oryginalnosci
a. Tresci muszq by¢ oryginalne, stworzone specjalnie na potrzeby Projektu i niepublikowane wczesniej
w innych kontekstach. Wykorzystywanie materiatdéw oséb trzecich jest dopuszczalne wytqcznie za
ich zgodq i z poszanowaniem praw autorskich.
Zasady dotyczgce tematyki
a. Organizator bedzie regularnie dostarczat Uczestnikom propozycje tematdw, inspiracji oraz
kluczowych przekazéw zgodnych z warto§ciami Projektu.
b. Uczestnik ma swobode adaptacji proponowanych tematéw do swojego unikalnego stylu
komunikaciji i specyfiki swojej spotecznosci, zachowujgc zgodnos§¢€ z celami Projektu
c. Uczestnik nie musi tworzy¢ Tredci bazujgc bezposrednio na codziennych propozycjach
Organizatora, jednak muszg sie miesci¢ w Wartosciach oraz Celach Projektu, a takze Wytycznych
dotyczqgcych Tresci
Kategorycznie zabronione jest tworzenie tresci, ktére
a. Zawierajq mowe nienawisci, grozby, tresci dyskryminujgce (ze wzgledu na rase, pteé, religie,
narodowo$¢, orientacje seksualng, wiek, niepetnosprawnos¢ lub jakiekolwiek inne cechy chronione
prawem.
b. Majq charakter obrazliwy, zniestawiajgcy, wulgarny, obsceniczny.
c. Propagujqg przemoc, nielegalne dziatania lub zachowania niebezpieczne.
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Majq charakter erotyczny, pornograficzny lub drastyczny.
Naruszajg prawa oséb trzecich, w tym prawa autorskie, prawa do wizerunku, dobra osobiste
f.  Promujg substancje psychoaktywne, hazard lub inne szkodliwe produkty i ustugi.

TreSci naruszajgce powyzsze zasady bedq podlegaty natychmiastowemu zgtoszeniu do Organizatora i
mogg skutkowaé dyskwalifikacjg Uczestnika z Projektu lub brakiem udzielenia wynagrodzenia za
wadliwg Tresé

§ 4 Kalkulacja wynagrodzenia

Premia za tydzien uczestnictwa w Projekcie - ptatnos¢ wedtug liczby obserwujgcych na najwiekszym profilu
Twércy w Social-media

a.  Mikro-Twércy - 5 000 - 25 000 obserwujqcych - 320 zt

b. Sredni Twércy - 25 001 - 100 000 obserwujgcych - 800 zt

c. Makro-Twércy - > 100 000 obserwujgcych - 1605 zt

Premie za wyniki - dodatkowe premie naliczane sq za kazdg platforme, na ktérej Tres¢ osiqgnie okreslone
wyniki
a. Instagram (wskaznik zaangazowania)
i. Dobry: 25 % — 400 zt
ii. Bardzo dobry: 2 8 % — 800 zt
iii. Doskonaty: 212 % — 1205 zt
b. TikTok (wyswietlenia)
i. Dobry: 2 25 000 — 400 zt
ii. Bardzo dobry: 2 50 000 — 800 zt
iii. Doskonaty: 2100 000 — 1205 zt
c. YouTube (wyswietlenia)
i. Dobry: 210 000 — 400 zt
ii. Bardzo dobry: 2 25 000 — 800 zt
iii. Doskonaty: 2 50 000 — 1205 zt
d. Formaty live-stream (limit - 1 komunikat na 1live-stream)
i. 30 zt za kazde 100 oglqgdajqcych na zywo w trakcie komunikatu

Premie za regularnos¢ - za publikowanie zatwierdzonych tresci w kolejnych dniach twérca otrzymuje 150 zt
za kazdy dziefi po pierwszym w najdtuzszej tygodniowej serii

a. 2kolejne dni — 150 zt

b. 3 kolejne dni — 300 zt

c. 4kolejne dni — 450 zt

d. ..itak dalej, az do petnego tygodnia.

Wazne szczegbty
a.  Wszystkie kwoty sq ptatnosciami brutto i mogq byé pomniejszone o VAT lub podatek PIT/sktadki.
b. Budzety tygodniowe mogq podlega¢ proporcjonalnym korektom i bedq komunikowane e-mailowo
c. Do ptatnosci kwalifikujq sie wytqcznie Tresci wyprodukowane i opublikowane od 1 maja do 30 maja
2025 roku

§ 5 Uczestnictwo w Projekcie
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1. Akceptowanie Uczestnika

a
b
c.
d

Uczestnik musi zarejestrowac sie poprzez formularz na stronie zabierzglos.eu

Organizator sprawdza Uczestnika pod kgtem wymagan wymienionych § 2

Uczestnik otrzymuje informacje mailowg o zakwalifikowaniu sie lub nie do Projektu

Uczestnik otrzymuje do wglgdu brzmienie Umowy wraz z Zatgcznikami, ktérg Uczestnik podpisuje
oraz odsyta Organizatorowi na adres e-mail creators@zabierzglos.eu

Podpisanie Umowy przez Organizatora nastepuje wraz z informacjq o opublikowaniu pierwszej
TreSci w Social-media, aby zapobiec podpisywaniu Uméw z osobami, ktére nie zamierzajq
publikowaé Tresci

2. Akceptowanie irozliczenie Tresci

a.

Organizator dzigki narzedziom do monitorowania Social-media oraz poprawnemu uzyciu hashtagu
przez Uczestnika samodzielnie sprawdza publikacje Tresci

Organizator w terminie jednego petnego dnia od opublikowania Tresci sprawdza jej zgodnos¢ z
Niniejszym Regulaminem

Organizator w terminie 5 dni od zakohczenia tygodnia kalendarzowego wylicza przystugujgce
Wynagrodzenie za publikacje Tresci oraz przesyta informacje Uczestnikowi

Wyptata tgcznego wynagrodzenia (obejmujgcego wynagrodzenie podstawowe oraz wszystkie
nalezne premie za caty okres Projektu) nastepuje po zakonczeniu kampanii (tj. po 1 czerwca 2025 r.)
w terminie do 30 dni od otrzymania przez Organizatora prawidtowo wystawione] faktury (w
przypadku Uczestnikbw prowadzgeych dziatalno§é gospodarczq) lub kompletu dokumentéw
niezbednych do zawarcia i rozliczenia Umowy o Dzieto (w przypadku oséb fizycznych
nieprowadzqcych dziatalnosci gospodarczej). Szczegdtowe wymogi w zakresie rozliczenia okresla

Umowa migdzy Organizatorem a Uczestnikiem.

3. Komunikacja Uczestnik-Organizator

a.

Odbywa sie w catosci poprzez e-mail, gdzie po stronie Organizatora sg to e-maile:
creators@zabierzglos.eu oraz kacper.parol@fundacjaimpuls.pl, natomiast po stronie Uczestnika

jest to adres e-mail podany podczas Rejestraciji, chyba, ze Strony ustalg inaczej

§ 6 Prawa i Zobowigzania Uczestnika

1. Uczestnik ma prawo do:

a.
b.

Uzyskania informacji o tgcznie przystugujgcym Wynagrodzeniu wedtug rozliczenia

Komunikowania i konsultowania swoich pomystéw na swojqg Tres¢

2. Uczestnik zobowiqzuje sie do:

a.

Przestrzegania wszystkich postanowieh niniejszego Regulaminu, Umowy oraz obowigzujgcych
Przepiséw Prawa i regulaminéw platform Social-media

Zachowania tajemnicy korespondencji z Organizatorem oraz zachowania w poufnosci wszelkich
informaciji technicznych, technologicznych, organizacyjnych, handlowych lub innych
posiadajqcych warto$¢ gospodarczq, dotyczgcych Organizatora lub Projektu, ktére nie zostaty
podane do publicznej wiadomosci, a o ktérych dowiedziat sig¢ w zwiqzku z udziatem w Projekcie.
Umozliwienia wykorzystywania TreSci Organizatorowi w jego materiatach promocyjnych, na
stronach internetowych, w mediach spoteczno$ciowych oraz podczas wydarzer organizowanych
lub wspétorganizowanych przez Fundacje.

Udzielenia Organizatorowi niewyiqcznej, nieodptatnej, ogdino$wiatowej licencji na korzystanie z

Tresci stworzonych w ramach Projektu.
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e. W przypadku roszczenh osdb trzecich skierowanych przeciwko Organizatorowi w zwigzku z Tresciami
opublikowanymi przez Uczestnika, Uczestnik zobowigzuje sie do zwolnienia Organizatora z wszelkiej
odpowiedzialnosci oraz pokrycia ewentualnych szkéd i kosztéw poniesionych przez Organizatora.

Uczestnik zachowuije:
a. Wszelkie osobiste i majgtkowe prawa autorskie do stworzonych przez siebie Tresci.
Uczestnik ponosi:

a. Peingiwytgczng odpowiedzialnos¢ za publikowane przez siebie Tresci, w tym za ich zgodnos¢ z

prawem, dobrymi obyczajami oraz prawami oséb trzecich.

§ 7 Postanowienia koficowe

Regulamin Projektu “Zabierz Gtos” wchodzi w zycie 01.05.2025 roku.
Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w Regulaminie w trakcie trwania Projektu z
waznych przyczyn, w szczegdlnosci w przypadku zmiany przepisébw prawa lub istotnej zmiany warunkow
realizacji Projektu. Organizator musi o tym poinformowaé¢ e-mailowo Uczestnika. Brak pisemnego sprzeciwu
Uczestnika wobec zmian w terminie 7 dni od ich ogtoszenia jest rbwnoznaczny z ich akceptacjq.
W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie majg postanowienia Umowy oraz
Przepisy Prawa.
Wszelkie spory wynikajgce z realizacji Projektu lub zwigzane z niniejszym Regulaminem bedq rozstrzygane
polubownie. W przypadku braku porozumienia, spory bedq rozstrzygane przez sqd wtasciwy miejscowo dla
siedziby Organizatora.
Niniejszy Regulamin stanowi integralng cze$¢ Umowy zawieranej z Uczestnikiem.
Dane Kontaktowe Organizatora:

a. Fundacja Impuls dia Mtodych
Kacper Parol, +48 660 233 034
creators@zabierzglos.eu
Aleja Czwarta 1a, 62-200 Osiniec

a oo



